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@ QUATRE SAISONS

Fabrication du jeu

Régles
v Imprimer la page 2 sur une feuille A4

v Plastifier

Documents INPES
v Imprimer les pages 3 a 6 sur des feuilles A4

v Plastifier

Fiches « saisons »
v Imprimer les pages 7 a 10 sur des feuilles cartonnées A4

v Plastifier

Dés
v Imprimer la page 11 sur une feuille cartonnée A4

v Découper et coller les dés

Cartes « fruits et legumes »
v Imprimer les pages 12 a 23 sur des feuilles cartonnées A4 recto-verso

v Plastifier et découper

Derniéere mise a jour
27 juillet 2014

Pour toute observation

dim.anim@free.fr



@ QUATRE SAISONS
REGLES DU JEU
Objectifs :
Manger fruits et légumes de saison pour bien vivre et réduire le gaspillage.

Materiel :

Régles du jeu et calendrier des fruits et Iégumes.
4 plateaux des saisons

96 cartes « fruits et légumes de saison »

1dé

But du jeu :

Ramasser le plus de fruits et de légumes possible a la bonne saison.

Déroulement du jeu :
Les 4 plateaux « saisons » sont disposés sur la table, cbte a cote.

Les cartes « fruits et légumes » sont disposés en 4 tas sur la table, face « fruits ou
légumes » visible.

Le premier joueur lance le dé et prend le nombre de cartes indiquée par le dé. Il peut
choisir parmi les 4 fruits ou Ilégumes visibles.

Sans regarder le dos des cartes, il les placent sur les plateaux correspondant aux saisons.
Quand il a placé toutes ses cartes, il annonce « terminé »

A ce moment, si un joueur conteste un placement, il change de place la carte incriminée
qui est vérifiée immédiatement en la retournant :

- Si les 2 joueurs ont raison, le premier joueur gagne la carte,

- Si seul le premier joueur a raison, il gagne la carte et le second joueur lui donne une de
ses cartes. S'il ne peux pas le faire tout de suite, il le fera dés que possible,

- Si seul le second joueur a raison, il gagne la carte.

Quand il n'y a pas ou plus de contestation, toutes les cartes restantes sont vérifiées en les
retournant :

- Si la carte est bien située, le joueur gagne la carte sinon elle est éliminée du jeu.

Fin de partie :
La partie prend fin quand il ne reste plus de carte en jeu.
Le joueur qui a le plus de cartes gagne la partie.
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abricot ail ananas artichaut

asperge aubergine avocat banane

batavia bette betterave
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chou fleur

courgette
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chou rouge citron clémentine
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concombre cornichon courge

cresson endive épinard
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pamplemousse panais papaye pastéque

patisson péche péche de pied de
vigne mouton
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pomme de potiron prune quetsche
terre

radis noir raisin reine claude

rhubarbe rosé des prés salade salade frisée

salsifi tomate topinambour  trompette de
la mort




